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CAMARA MUNICIPAL DE MARIANA
Indicagion° ___ /2025  Protocolo sob o NSt

Excelentissimo Senhor EM_I3 ég) o /ﬁo O
Ediraldo Arlindo de Freitas Ramos

D.D Presidente da Camara Municipal de Mariana / MG %u

O Vereador italo Henrique de Oliveira, da Camara Municipal de Mariana, no
uso de suas atribui¢es legais e regimentalmente amparado, apresenta a Mesa, que
ouvido o Plendrio e ap6s aprovado que seja encaminhado ao Chefe do Poder
Executivo a seguinte indicagdo sobre: Criagdo de Ambulatério Especializado no
Tratamento da Obesidade.

SOLICITA-SE, QUE SEJA ESTUDADA A POSSIBILIDADE DE CRIAGAO DE UM

AMBULATORIO ESPECIALIZADO NO TRATAMENTO DA OBESIDADE NO
MUNICIPIO DE MARIANA.

Justificativa: A obesidade é um dos principais problemas de satde publica no Brasil
e no mundo, sendo fator de risco para doengas crénicas como diabetes, hipertenséo,
doengas cardiovasculares e diversas outras complicagdes. O tratamento adequado
da obesidade exige uma abordagem multidisciplinar, incluindo acompanhamento de
medicos, nutricionistas, psicélogos e educadores fisicos. O ambulatério poderia
oferecer servigos como avaliagéo clinica e metaboélica, orientagao nutricional, suporte
psicologico e programas de reeducagdo alimentar e atividade fisica. Ademais,
contribuiria para a educagdo em satide da populagéo, prevenindo o aumento dos
indices de obesidade e suas complicagdes.

Certo de sua costumeira atengéo e sendo s6 para o momento, apresento saudagdes
legislativas.

Mariana, 14 de margo de 2025.
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