CAMARA MUNICIPAL DE MARIANA

Praga Minas Gerais n°89 Centro * Mariana/MG * CEP: 35.420-096.
www.camarademariana.mg.gov.br ¢ 31 3557-6200

INDICAGAO N.° 12025

369
Exmo.Sr
Vereador Ediraldo Arlindo de Freitas Ramos o f f /
D D. Presidente da Camara Municipal de Mariana = 1V.-O8 STAU oW

O Vereador que esta subscreve requer que, apds tramitagdo regimental, seja
encaminhada ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal a seguinte Indicagdo: solicito que
seja elaborado na cidade de Mariana MG, um projeto com objetivo de alugar ou
construir um espago terapéutico (terapia assistida por animais, jardinagem e
caminhadas ao ar livre, que possam ser terapéuticas por natureza).

Mariana, 08 de abril de 2025

Justifica; A intengéo é que esse espago terapéutico possa oferecer suporte
psicolégico ao CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL CAPS, na cidade de Mariana
MG, devido aumento de pessoas (PCDs) que enfrentam transtorno mental e que ndo
podem trabalhar por enfrentar desafios que podem dificultar as atividades no local de
trabalho (ex: depressado grave, ansiedade intensa ou transtorno psicéticos, podem
causar sintomas que tornam dificil o foco, a motivagéo e a interagéo social). Local que
proporcione um ambiente acolhedor e tranquilo, aonde as pessoas possam se conectar
com a natureza, participar de atividades com animais e atividades relacionadas a
plantag&o, reconhecidas por seus efeitos positivos que promovam a satde mental e
emocional. Acredito que um espago assim, pode ser extremamente benéfico para

aqueles que enfrentam desafios psicolégicos oferecendo um tratamento diferente e
mais holistico.

Assim, espera-se o aval dos demais pares desta Casa e a pronta
aquiescéncia por parte do Poder Executivo.
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